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Hogy jon 0ssze a manidka, a falvédé és Schmitt Pal halantéka? A hazai eat art
uttordéjével a gyokérzoldségek mellett hazibulikrol. a héziasszonyi szerep
valtozasairol és szivacsokrdl is beszélgettiink.

Magyar Narancs: Az OFF-Bienndle Menii imaginaire - Mit (teszel, ha az
er6forrasok végesek? cimil projektjének fokuszaban az étkezés jovoje all. A te ide
késziilt videddban paprikas manidkat készitettél. J6 ez az étel?

Szabé Eszter Agnes: Izgalmas. A manidka gyokérzoldség, a magyar ételeinkben
leginkabb a burgonya helyett képzelhetd el. Ez utobbi ugyanis a klimavaltozast nem
jol tiird ¢lelmiszer. Tiz éve foglalkozom a gyarmatositas hatasaival, és ebben a
kutatasomban talalkoztam Lisszabonban a manidkaval, mint alapanyaggal. A piacon
hegyekben allt, kivancsisagbol megvettem és utdnanéztem, hogyan kell elkésziteni.
Innen mar nem volt nehéz dsszerakni a manidka/cassava/kasszava torténetét. Feltarult
eléttem egy nagyon kiterjedt 4j vilag, mert a manioka Afrika és Azsia orszagaiban is
terem, de a felhasznaldsa Eurdpaban is egyre latvanyosabb. Ki ne ismerné a tapioka
pudingot, vagy akar a bubble teat, amelyek manidkabol késziilnek?

MN: A Manioka Show - GyoOkér-elorejelzés cimii videoban azt josolod, hogy a
klimavaltozas miatt a manioka a kozeli jovOben felvalthatja a burgonyat.

SZEA: Ez fikcio, de az tény, hogy a kasszava a burgonyaval egyiitt a gyarmatositas
soran érkezett Amerikdbol, igy ebbdl a koriilbeliil 300-400 éves folyamatbol azért
prognosztizalhatunk. A klimavaltozas miatt elképzelhetd, hogy a burgonya csak
ideiglenes és viszonylag rovid latogatdja lesz a 18-19. szazad forduldjatél a 21.
szazad masodik feléig a magyar mezdgazdasagnak. Kutatasaim alapjan a manidka
teret nyerhet az ¢északi féltekén is. Konnyli dolgom van, nem belathatdo i1d6rdl
beszélek, ez hosszu tava eldrejelzés. Az élelmiszer hatalmat ad, aki meg tudja
termelni magénak, az szabad. Az ,,infrapolitika” azt jelenti, hogy olyan teriileteken is
meg lehet majd éIni, ahova a kozponti rendszerek nem jutnak el, ez megoldast
jelenthet majd Magyarorszagon is. A maniokatorténet azt mutatja, hogy a bolygd
szegényseég sujtotta peremvidékein van esély a hatalomtol fiiggetlen talélésre, mert
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termesztése €s a raépiild feldolgozoipar megteremtheti az ¢letfeltételeket.

MN: Szoros kapcsolatod a fézéssel, a konyhdval mar régen beépiilt a
miuvészetedbe.

SZEA: Nagyon fiatalon kezdtem el jarni a Fiatal Miivészek Klubjaba, ott
ismerkedtem meg Dixivel (Gémes Janos experimentalis koltd, eléadomiivész, a pesti
underground ismert ¢€s jellegzetes figurgja - K. C.), aki atyaian bant velem, sokszor
beszélgettiink koncerteken, vagy a varosban sétalva. Egyszer volt ndlam egy nagy
buli, ahova az FMK-bdl atjottek az emberek, koztiik Dixi is, aki hajnalban a konyham
legnagyobb labasaban elkezdett f6zni. Mindent belerakott, amit a spéjzban talalt, a
husvéti maradék sonkatol kezdve a kompotig, zoldborsdig, tojast is iitott rd, amit a
,,k0zOnség" joiziien megevett. Ez volt életem els6 igazi happeningje. Felszabadit6an
hatott ram. Azért is volt kiilondsen érdekes, mert az apam is hasonld kreativitassal
t6zott, 6 kiszuperalt filmesdoboz-kajakat készitett otthon. Rajott, hogy a kerek
filmesdobozok nagyon jol hasznalhatok siitésre, igy aztan mindenféle rakott ételeket
készitett benniik.

MN: Te voltal az elsd, akinek a diplomamunkdja az intermédia tanszéken Eat Art
tematikaban késziilt, A Multimédiaik DJ konyhaasztalon elkészitett Epres Anyate;j
turmix és tézise, a Tartositas és Mobilitas cimmel.

SZEA: Az asztal maga elssorban a kiilonb6z6 minéségek remixelésérdl szolt, amit
a DJ-attitidh6z kotottem. 1999-ben diplomdztam, de kordbban is csinaltam mar olyan
akciot, ahol a konyhai f6zést éldben szinkronizalta egy alkalmi zenekar, az
¢telkészités folyamatat egy sz€p, ott helyben improvizalt szimfonidval kisérve végig.
Késobb tobb alkalommal bemikrofonoztam az asztalt, és igy a konyha zorejeit, a
kiilonbozd ritmusban vagott paprika és paradicsom hangjat, vagy éppen a kézi
habverd ritmusat hallotta a kozonség. Ez a téma mindig a lehetd legnagyobb
szabadsagot biztositotta nekem, haszndlni tudtam az Osszes technikai médiumot,
fotot, videdt, hang-felvételeket, de kozben az tUrételekrdl, a tapértekrdl, az ételek
esztetikajarol €s technologiajukrol gondolkodtam.
Az epres anyatejturmix egy specialis taplalék, és a kollektiv emlékezet szerepével
foglalkozik. Késébb Fajgerné Dudas Andreaval elkészitettiik az anyatejturmixot
csecsemotapszerbdl, ami, ha megnézziik az Osszetételét, nem mas, mint példaul
magnézium, kalcium, vas, cink kiilonb6z6 aranyt adagoldsa. Vagyis ugyanazok az
asvanyok, amelyek az univerzumban is megtalalhatok. Mindannyian tirlények, illetve
bolygolakok vagyunk, szénalapti létformdban ¢Eliink, és ugyanazokra az asvanyi
anyagokra van sziikségiink.



MN: A legutols6, 1dddilatacio Hiperiirugras kisérlet Home Office-ban cimii
kiallitasodra Osszegytjtotted a szamodra fontos targyakat, konyhai talalt dolgokat,
otthonkat, szivacsot, falvédot.

SZEA: Az egyik baratném Daniabol hozott egy fekete szinii, Anarki markanevii
mosogatoszivacsot, attél rogton beindult a fantaziam. Milyen egy anarchista
mosogatas? Elég régota foglalkozom a kultara ideiglenes, fiiggetlen teriileteivel, 1gy a
punk tarsadalmi hatterével, a kaloz enklavék kulturalis 6rokségével. Ugy tiint, ez a
szivacs egyszerre sok mindent szimbolizalhat. Egy periferikus targy, amelynek a
segitségével mégis képesek vagyunk rendbe rakni a konyhat. Ez a karantén alatt
kiilonlegesen nagy hangsulyt kapott. Egy szivacstajképet, pontosabban egy
mosogatoszivacs horizontot készitettem. Az altalam méar tobbszor hasznalt virdgos
otthonkékbdl pedig a csillagos eget varrtam 6ssze. A legjobb idészak volt arra, hogy
Grszemetet himezzek, amely egy mikodd fekete lyukbol esedékes kijutds
koriilményeit abrazolja. A kiilonb6z6 horizontokbdl €és a megteendd végtelen utbol
allt 0ssze a kiallitas anyaga.

MN: A kilencvenes évek ota folyamatosan foglalkozol azzal, hogy létezik-e noi
muvészet.

SZEA: Bar elég régota foglalkoztat a sajat ndi helyzetem, azt a mai napig nem
tudtam megfogalmazni igazan, hogy mit jelent a ndé-miivészet. Mert a miivészet
sokkal strukturéltabb ennél. Nagyon sokat tanultam ,,férfimi-
vészektdl”, de nem gondolom, hogy a j6vé miivészettorténete olyan mértékben lesz
az 6vek, mint a mult. Ez a fordulat mar egy ideje tart, €s szerintem elég latvanyos is.

M N: Egy tipikusan ndk készitette targy, egy himzett fal védo, az azdéta mémesedett
Nagymamam, Zalai Imréne¢ taldlkozasa David Bowie-val tett ismertté.

SZEA: Személyes emlékmiinek szantam. Tobbszor kiallitottam itthon és kiilfoldon
is, de az igazi karrierje 2000-ben kezdddott. Egy arverés alkalmabol megjelent a Blitz
Galéria honlapjan, ahonnan kikeriilt a netre és mémm¢é valt, persze a nevem nélkiil, €és
talan ma sem tudjak sokan, hogy ez az én munkdm. Sz6val nem is én vagyok hires,
hanem a nagymamam.

MN: Egy korabbi interjudban azt mondtad, hogy bar szivesen vagy része kozdsségi
mivészi folyamatoknak, igazan ,,popsztar” szeretnél lenni.



SZEA: Mindig foglalkoztatott a sztarsag fogalma, és ehhez nagy inspiraci6 volt a
Picasso kalandjaibol a ,,finn diz8z” alakja, aki csak egy dalt tudott, a Halkakast, egy
receptet. Mindig féltem attol, hogy finn diz6z leszek, pedig azt
hiszem, hogy a bowie-s falvédommel mar régen kimeritettem ezt az egymiives
milveész témat. De az énekléssel is mindig kacérkodtam. El is mentem Stockholmba
azzal acéllal, hogy elénekeljem Léna Nymannal, az igazi finn diz6zzel kozdsen a
Halkakast. Megkerestem a szinhazat, ahol €pp jatszott, ott 4lltam a miivészbejaronal.
De nem mertem bemenni. Ez 06rok hidny marad a karrieremben. Viszont a
konyhaasztalomban volt egy beépitett lemezjatszd, ahhoz készitettem egy
bakelitlemezt, amelyen recepteket éneklek. Ekkor mar tanitottam is, megtapasztalva,
hogy tanitas kozben médium is vagyok. Ki kell allnom, 4t kell adnom valamit, ami
fontosabb, mint én magam. Tobbcsatornas 1étezés: egyszerre vagy ,,popsztar”, hiszen
ott a kdzonséged, valamint DJ, ,, akinek nem a személye a 8. fontos. igy tekintek
valahogy 5 ¢én is a miivészeti munkara, ¢és ezt megtalaltam a kozosségi recycling
workshopok-ban, amikor varrdégéppel ,léptem szinpadra”, példdul a Sziget
Fesztivalon.

MN: Es tobbek kozott Schmitt Pal halantékabol s varrtal taskat.

Ez ma mar elképzelhetetlen lenne, de 2006-ban , amikor veszitett a Fidesz az Osszes
valasztasi molinot megkaptuk feldolgozasra. Ez az anyag soha nem megy tonkre, mi
pedig kétszadz darab taskat varrtunk abban az évben ezekbdl a molinokbol. Elég
vicces elképzelni, hogy a vilagban ott vannak ekképp szétszorva a fideszes
politikusok testrészei. Pelczné Gali Ildiké fogsora példaul pontosan tudom, hogy hol
van, és mé¢g Schmitt alairasardl is sejtem, hogy kinél lehet, de a halantékabol késziilt
taska biztosan a Néprajzi Muzeum gytiijteményében van.

MN: Milyen a multimédialis DJ-haziasz-szony 2021-ben?

SZEA: Az ikonikus haziasszony sokféle lehet; fermental, komposztal, kertészkedik
¢s zero waste haztartast vezet, ijrahasznosit, nem eszik hust, fuzios ételeket {6z, helyi
termeldket tAmogat, globalisan gondolkodik és lokalisan cselekszik. Ez nem paroddia,
hanem a korszellem része, a kdrnyezetlink jovéjének, a bolygd valamiféle dkologiai
ujrakalibralhato-sdganak, és benne az ember szerepének vizidja, amellyel a miivészek
is foglalkoznak. Oriilok, hogy a péalydm elején a fiiggetlenebb miifajokat
valasztottam, amelyek kompatibilisek a most zajl6 folyamatokkal.
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